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in sala de diagnosticare vom stabili date despre compozitia ta
corporala. Toate datele vor fi prelucrate de un software profesional
pentru a-ti oferi o viziune completa asupra corpului tau prin
interpretari, comparatii, grafice, dar si prin obiective de indeplinit.

Mai departe, in functie de datele culese si de un chestionar adminis-
trat pe computer, vom stabili si caracteristicile alimentatiei pe care o
folosesti in prezent. Te vom ajuta sa descoperi ce nutrienti iti lipsesc si
care prezinta surplus. Astfel, iti vom face o recomandare privind
regandirea nutritiei pe care o folosesti in prezent pentru a te apropia
cat mai mult de o alimentatie optima.

La final, vom realiza o serie de fotografii in studioul nostru specializat
pentru a putea urmdri impreuna cu mare exactitate evolutia ta.

49 lei/sedinta - diagnosticare/evaluare
29 lei/sedinta - program nutritional personalizat

BONUS - acest serviciu este GRATUIT la pachetele LPG, Ultratone
FuturaPro si NutriSaveurs.
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Slabestelacolo unde vrei
Reda- ti fermitate pielii
Scapa de celulita

— -

In ciuda exercitiului fizic zilnic si a celor mai exigente diete, organismul
va depozita grasime in anumite zone. LipoMasajul, o tehnica derivata
din Endermologie, ofera prin stimularea metabolismului adipocitelor
o solutie dovedita stiintific pentru grasime localizata, celulita, piele
lasata si un nou contur.

149 lei/sedinta - individuala
119 lei/sedinta - in pachetul de baza (12 sedinte)
99 lei/sedinta - dupa finalizarea pachetului de baza

100 lei - costumul de tratament

BONUS la pachetul de baza:

- costum de tratament

- diagnosticare si evaluarea rezultatelor
- program nutritional asistat
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intinde-te, relaxeaza-te, in timp ce unul dintre membrii echipei
beLight introduce datele tale in computerul aparatului Ultratone
FuturaPro. Acesta iti construieste un program de lucru complet
personalizat, iar tratamentul este o experienta placuta si linistitoare.
Astfel, este posibil sa iti remodelezi sau sa iti intretii corpul usor,
intr-un mod confortabil si fara nici o risipa de efort.

Multe functii ale corpului sunt controlate de impulsuri neurologice.
Aceste impulsuri sunt transmise in mod natural de catre creier anumi-
tor organe, prin sistemul nervos. Programele Ultratone pur si simplu
imita fiecare dintre aceste impulsuri specifice pentru a produce o
paleta larga de antrenamente, placute si fara efort.

69 lei/sedinta - individuala

49 |ei/sedinta - in pachetul de baza (12 sedinte)
39 lei/sedinta - dupa finalizarea pachetului de baza
39 lei/sedinta - ultrasunete

350 lei - set personal de electrozi

BONUS la pachetul de baza:
- diagnosticare si evaluarea rezultatelor
- program nutritional asistat
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E usor sa faci sport cu Power Plate. Obtine in doar 20 de minute rezul-
tatele a 2 ore la sala de fitness!

Power Plate functioneaza pe baza de vibratii si impulsuri. Corpul
uman utilizeaza in mod subconstient musculatura pentru a-si mentine
echilibrul, adaptandu-se vibratiilor. Aceste vibratii transmit valuri de
energie prin corpul uman, activand contractii musculare intre 25 si 50
de ori pe secunda!

in aceasta tensionare constanta a muschilor rezida eficacitatea
deosebita a aparatului Power Plate pentru tonifierea corpului, arderea
caloriilor, reducerea celulitei si intarirea oaselor.

50 lei/sedinta - individuala

Tip Valabil inaintede 16:00 dupa 16:00

8sedinte  30zile 199 lei (24,88lei/s) 249 lei (31,13lei/s.)
12 sedinte 45 zile 279 lei (23,25lei/s) 349 lei (29,08lei/s.)
24sedinte  90zile 479 lei (19,96lei/s) 599 lei (24,96lei/s.)

*Durata: 20min. Sedintele sunt asistate de kinetoterapeut.
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MASAJ ANTICELULITIC (30min.)

Stimuleaza circulatia sanguina si limfatica, eliminand toxinele si apa in
exces retinuta in tesuturi. Astfel, nu numai ca vei elimina celulita, dar si
pielea ta va deveni mai ferma si mai elastica, iar muschii vor fi tonifiati.

49 lei/sedinta - individuald
39 lei/sedinta - in pachetul de baza (12 sedinte)
29 lei/sedinta - dupa finalizarea pachetului de baza

MASAJ DE RELAXARE (50min.)
Elimina toxinele din corp si ofera o stare de relaxare totala si profunda,

imbunatatind circulatia limfatica si pe cea sanguina. In general, masa-
jul de relaxare are un efect puternic antistres.

69 lei/sedinta - individuala
59 lei/sedinta - in pachetul de baza (12 sedinte)
49 |ei/sedinta - dupa finalizarea pachetului de baza
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PARAFANGO

Impachetarea cu parafango, impreuna cu ingredientii activi continuti
in fiole si creme distrug nodulii si grasimea, facand un drenaj al zonei
si asigurand astfel eliminarea toxinelor si a lichidelor in exces.

89 lei/sedinta - individuala
69 lei/sedinta - in pachetul de baza (12 sedinte)
59 lei/sedinta - dupa finalizarea pachetului de baza

THALASSALGO

Tratamentul este bazat pe o combinatie de alge marine care ajuta la
eliminarea grasimilor si a celulitei intr-un timp foarte scurt. Algele
marine au un efect extrem de puternic asupra stratului adipos deter-
minand eliminarea acestuia si a apei retinute in spatiile interstitiale.

Acest tratament are un efect vizibil mai mare asupra tesutului adipos,
pe cand cel cu parafango are un efect mult mai puternic in combat-
erea celulitei aflata chiar si intr-un grad avansat.

69 lei/sedinta - individuald
49 |ei/sedinta - in pachetul de baza (12 sedinte)
39 lei/sedinta - dupa finalizarea pachetului de baza
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Un tratament de impachetare cu adevarat spectaculos, Universal
Contour Wrap iti ofera rezultate impresionante intr-o singura sedinta
folosind o tehnica unica de detoxifiere profunda a organismului.

Prin combinatia dintre formula unica a argilei mineralizate care se
foloseste in cadrul tratamentului si tehnica speciald de impachetare cu
bandaje elastice cu efect stimulator asupra sistemului limfatic, se
obtine o slabire intensa intr-o singura sedinta la nivelul intregului
corp.

Spre deosebire de alte tratamente, Universal Contour Wrap Classic nu
dezhidrateaza pentru a obtine scaderea in centimetri, ci absoarbe
toxinele din organism acumulate in urma factorilor negativi cotidieni
(alcool, tutun, stress, oboseala, dezordine in alimentatie), deblocand
astfel si organismul pentru a putea fi remodelat ulterior prin trata-
mente, dieta si sport.

199 lei/sedinta - individuald
159 lei/sedinta - cura de 3 sedinte

www.bel ijl’l-'l".r‘o
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PAPRIKA & GUARANA - impachetare naturala cu efect puternic,
drenantd, detoxifiantd, care ajuta la pierderea rapida in greutate.

COFEINA & CIOCOLATA - Cofeina elimina apa si grasimea din tesuturi,
iar ciocolata tonifiaza si hidrateaza pielea, inducand in acelasi timp o
senzatie mental-fizica deosebita.

CEAI VERDE - Tratament cu efect puternic anti-oxidant, dar si lipolitic
datorita continutului de theophillin din ceaiul verde.

ALGE - Datorita combinatiei de saruri marine si alge realizeaza o
detoxifiere dubla a organismului, atat externa, cat si interna.

SCORTISOARA - O impachetare naturala foarte relaxanta cu efect
anticelulitic, care dezvolta elasticitatea pielii si ii reda echilibrul. Este
destinata in special persoanelor cu fragilitate capilara.

99 lei/sedinta - individuald
79 lei/sedinta - in pachetul de baza (12 sedinte)
69 lei/sedinta - dupa finalizarea pachetului de baza

BONUS la pachetul de baza:
- 2 sedinte lipomasaj cu LPG Cellu M6
- 2 sedinte biostimulare cu Ultratone FuturaPro

www.bel; Jlﬂ-l— ~o
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Smgurul [program de slablre cu mancare adevarata
A revolutionat/conceptul d‘e dliﬁln E’I'.Iropa -~
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|]'I OFERIM TOATA MANCAREA PENTRU 2 SAPTAMANI

...IN CADRUL PRIMULUI PROGRAM DE SLABIT CU DELICIOASE SPECIALITATI CULINARE GATA PREPARATE
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MANCARE GATITA *IN BOX-URI DE 7ZILE +PE CARE O INCALZESTI*SI ITI ARDE GRASIMEA*IN DOAR 2 SAPTAMANI!

Slabesti rapid! Pierzi doar grasime! Nu te ingrasi la loc!

Principiul dietei proteice este foarte simplu: aducand aproape exclusiv
proteine si foarte putini carbohidrati, obligam organismul sa isi preia
energia din grasimile stocate.

Nutrisaveurs a reusit dupa ani de cercetari sa puna la punct o gama de
preparate adevarate, gata gatite care permit declansarea acestui
fenomen, mancand normal.

998 lei/program - BOX Starter + BOX Control

BONUS:

- diagnosticare si evaluarea rezultatelor

www.bel ij‘f\-l".r‘o
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CGonfera fermltate bustulmf]

Tonifiaza-tiimusculatura pieptului

CRYO BUST FIRMING - SEA OF LIFE

Intineriti-va bustul si decolteul folosind formule active de la Marea
Moarta - namol si apa minerald, vitamine naturale si antioxidanti,
precum si uleiuri florale naturale.

149 lei/sedinta - individuala
119 lei/sedinta - in pachetul de baza (10 sedinte)
99 lei/sedinta - dupa finalizarea pachetului de baza

OBJECTIF BUSTE - ANESI

Contine un complex de ingrediente active - alge, fitohormoni de trifoi,
oligopeptide si extracte din soia, Centella Asiatica si ulei de macada-
mia, cu rol de a reda fermitatea bustului prin accelerarea regenerarii
celulare, garantand nivelul optim de colagen si elastina, prevenind
astfel si aparitia vergeturilor.

Tratamentele ofera o senzatie placuta de racoare si efect de fermitate

119 lei/sedinta - individuala
89 lei/sedinta - in pachetul de baza (6 sedinte)
79 lei/sedinta - dupa finalizarea pachetului de baza

www.bel ijlﬂ-'l'ro



C . .
@8@&@ -E usor sa ai un corp frumos! -

Trotam?nte I
faciale

www.bel ijlﬂ-l"ro



e e o
@C%ﬁ -E usor sa ai un corp frumos! -

— >

Scapa de pungi si de cearcane
Redu vizibil ridurile

Transition Post Pre Transition Post

Prin stimularea mecanica a colagenului si a elastinei, LiftMasajul ofera
singura metodd 100% naturala (fara operatie, fara injectii, fara
substante) pentru intinerirea vizibila a fetei.

LiftMasajul este conceput special pentru a preveni si a intarzia
procesul de imbadtranire a tesuturilor delicate ale fetei, gatului si
decolteului.

99 lei/sedinta - individuala

79 lei/sedinta - in pachetul de baza (12 sedinte)
69 lei/sedinta - dupa finalizarea pachetului de baza
39 lei/sedinta - masca de final

BONUS la pachetul de baza:

- 1 tratament facial complet cu Ultratone FuturaPro
sau

- 3 masti de final + 3 sedinte Bioptron

www.bel ijl’H'.r‘o
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Cu cei 20 de electrozi speciali conceputi pentru tratamente faciale,
Ultratone FuturaPro iti ofera lifting facial nechirurgical, tonifiere
musculara faciala profunda, drenaj limfatic, reducerea ridurilor si
masaj hidratant.

59 lei/sedinta - individuala
39 lei/sedinta - in pachetul de bazi (12 sedinte)
29 lei/sedinta - dupa finalizarea pachetului de bazi

Hraneste-ti pielea cu ingrediente active
Intinereste-ti si lumineaza-ti fata
Vizibil de la prima sedinta

Tratamentul facial complet, disponibil la beLight, iti ofera o experienta
faciala unica. Dupa 15 minute de biostimulare faciala folosind cei 20
de electrozi si programele special concepute, vei fi tratata cu 2
baghete cu microcurenti sau ultrasunete pentru efecte de

reducere a ridurilor fine, anti-imbdatranire, reanimare a tesutului si
introducerea in profunzime a ingredientelor active. La final ti se va
aplica o masca speciala pentru sporirea efectelor tratamentului.

149 lei/sedinta - individuala

www.bel ij'fl-'l"ro
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Zepter BIOPTRON Pro este un aparat medical patentat international,
dotat cu un dispozitiv optic specific de emitere a unei lumini similare
cu spectrul electromagnetic produs de soare, dar fara radiatii UV.

Terapia actioneaza intr-un mod natural prin sustinerea capacitatilor de
regenerare si echilibrare ale corpului si de aceea ajuta organismul sa-si
activeze potentialul propriu de vindecare. Odata intrata in tesuturi,
energia solara ajuta procesul de biostimulare (stimularea proceselor
biologice din organism, imbunatatind astfel functiile corpului).

Terapia unica prin culoare. Exista sapte chakre si fiecare dintre ele
este asociata unui anumit organ sau sistem al organismului. Fiecare
chakra are o culoare dominanta, care se poate dezechilibra. Daca
acest lucru se intampla, pot aparea tulburari si efecte fizice. Prin
aplicarea culorii potrivite, dezechilibrul poate fi remediat.

*Cere acum catalogul cu cele peste 40 de tipuri de terapii prin
culoare pentru o multitudine de efecte fizice si psihice.

29 lei/sedinta - individuala
19 lei/sedinta - in pachetul de baza (12 sedinte)/cu alta procedura
9 lei/sedinta - dupa finalizarea pachetului de baza

www.bel ijl’l-'l".r‘o
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Servicii I
coafura
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Serviciile de coafura sunt asigurate de catre Nicoleta Costache, care
beneficiaza de o experienta de 10 ani in domeniu, de pregatire in
centre mondiale de top precum Keune Olanda, Wella Damstat
Germania, InterCoafure Paris, precum si de participare la numeroase
seminarii de tehnici de culoare, tunsoare si styling organizate de catre
Wella, L'Oreal, Matrix, Londa, Artego etc.

Spalat - 20 lei

Tuns - 40 lei

Uscat simplu - 15 lei

Coafat scurt - 30 lei

Coafat mediu - 35 lei

Coafat lung - 45 lei

Coafat flung - 60 lei

Coafat placd ondulat mediu - 50 lei
Coafat placd ondulat lung - 90 lei
Vopsit scurt - 80 lei

Vopsit mediu - 100 lei

Vopsit lung - 120 lei

Suvite scurte - 60 lei

Suvite medii - 80 lei

Coafat special - 250 lei

Coafat mireasa - 300 lei

Aplicat extensii cusute cu par natural - 1500 lei

Preturile pentru serviciul de vopsit se pot modifica in functie de cantitatea de vopsea folosita.



Abonamente spalat + coafat
Platesti 4 si beneficiezi de 5

Abonament spalat + coafat scurt - 200 lei 250lei
Abonament spalat + coafat mediu - 220 lei 275lei
Abonament spalat + coafat lung - 260 lei 325lei
Abonament spalat + coafat f lung - 320 lei 400lei

www.bel ij'fl-'l"ro
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Serviciile de manichiura-pedichiura sunt asigurate de catre Claudia
Marin, care beneficiaza de o experienta de peste 18 ani in domeniu,
de pregatire in centre mondiale de top precum Christine Valmy SUA
sau Academia Peggy Sage Franta, precum si de participare la numero-
ase seminarii de tehnici moderne de aplicare decor, pictura, montare
unghii artificiale si ingrijirea unghiilor naturale organizate de catre OPI
- SUA, Jessica - Belgia, Mavala - Elvetia, Zoya - SUA.

Printre premiile obtinute se numara Premiul Il pe tara la categoria Nail
Artist la Congresul International de Estetica Aplicata Les Nouvelles
Estetiques.

Claudia a oferit de-alungul timpului servicii de top pentru nume
sonore printre care se numara si Demi Moore sau Kevin McKidd.

Manichiura clasica - 25 lei
- curdtare cuticule, pilire, scurtare unghii, dezinfectare, bufuire, lac tratament, lac
luciu, crema sau ulei hidratant.

Manichiura clasica + oja - 35 lei

Manichiura French - 20 lei
- modelare cuticule, scurtare unghii, pilire unghii, lac tratament, lac luciu, crema sau
ulei hidratant.

Manichiura French + o0ja - 30 lei

www.bel ij'f\-l'ro
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Manichiura SPA - 50 lei

- modelare cuticule, dezinfectare, masaj crema, aplicare masca, peeling, crema sau ulei hidratant, lac
tratament, lac luciu.

Manichiura SPA + oja - 60 lei

Manichiura SPA si curatare de cuticule - 70 lei
Manichiura SPA + impachetare cu parafina - 85 lei
Parafina maini - 30 lei

- peeling, lotiune hidratantd, dezinfectant, ulei hidratant, crema hidratanta.

Aplicare stras, decor, abtibilduri - 1leu/buc.
Picturd pe unghii - 5 lei/unghie
Unghii false tips - 100 lei

- pregatirea unghiei naturale, pilire si scurtare, bufuire, aplicare unghie falsg, finisare tips, finisare cuticule,
dezinfectare, aplicare oja si luciu.

Unghii false cu protectie de matase - 140 lei
- pregatirea unghiei naturale, pilire si scurtare, bufuire, aplicare tips, finisare tips, aplicare matase, finisare
matase, finisare cuticule, dezinfectare, aplicare oja si luciu.

Unghii false cu protectie acrilic/gel - 200 lei
- pregatirea unghiei naturale, pilire si scurtare, bufuire, introducere in ax, aplicare tips, finisare tips,
aplicare protectie acrilic, finisare acrilic, finisare cuticule, dezinfectare, aplicare oja si luciu.

Constructie acrilic pe unghiile naturale/gel - 350 lei
- pregatirea unghiei naturale, pilire si scurtare, bufuire, introducere in ax, aplicare colant formator, aplicare
si umplere acrilic pe unghia naturala, finisare acrilic, finisare cuticule, dezinfectare, aplicare oja si luciu.

intretinere unghii false cu protectie de acrilic/gel - 100 lei
- pregatirea unghiei naturale, pilire si scurtare, bufuire, introducere in ax, aplicare acrilic pe unghia falsa,
finisare acrilic, finisare cuticule, dezinfectare, aplicare oja si luciu.

www.bel ijl‘l-'l'.r'o



@8‘?@6%@ - E usor 3 ai uh corp frumos! -

¥

!

Pedichiura clasica - 35 lei

- curatare cuticule si unghii, curatare télpi si calcaie, dezinfectare, crema sau ulei hidratant, lac tratament,
lac luciu.

Pedichiura clasica + oja - 45 lei
Pedichiura French - 30 lei

- modelare cuticuld, curatare talpi si calcaie, dezinfectare, crema sau ulei hidratant, lac tratament, lac luciu.
Pedichiura French + 0ja - 40 lei
Pedichiura SPA - 60 lei

- modelare cuticule, curdtare talpi si calcaie, masaj crema hidratantd, impachetare cu mascad, peeling, ulei
sau crema hidratanta, dezinfectare, lac tratament, lac luciu.

Pedichiura SPA + oja - 70 lei

Pedichiura SPA + curatare cuticule - 80 lei

Pedichiura SPA + impachetare parafina - 100 lei

Pedichiura cu protectie de acrilic/gel pe unghia naturala - 200 lei
Parafina picioare - 40 lei

Aplicare 0ja - 10 lei

Masaj maini/picioare cu crema sau ulei hidratant - 10 lei/5min.
Inlaturare tips - 40 lei

Reparare tips - 20 lei

www.bel ijl‘l‘l'.r'o
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Servicii I
cosmetica
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Tratamente faciale
~_Hidrateaza-ti tenul eficient
s Regleaza -ti mveluﬁ”*sebum /

Rewgoreaza ti aspectul fetel

Iti oferim tratamente cosmetice faciale in functie de necesitatile
tenului tau cu substante active extraordinare cu putere mare de
hidratare si hranire, cu vitamine si extracte dintr-o multitudine de
plante si fructe, alge marine sau caviar.

Tratamentele faciale sunt realizate cu produse cosmetice de inalta
calitate care iti propun solutii pentru orice tip de problema dermato
-cosmetica (restabilirea nivelului de hidratare a tenului, reglarea
nivelului de sebum, atenuarea ridurilor, vindecarea acneei) sau trata-
mente de ingrijire si prevenire (exfoliere, tonifiere si revitalizare a
tenului).

Tratament basic de curatare a tenului - 130 lei
Tratament antirid cu aloe vera & cactus - 130 lei
Tratament lifting si fermitate cu vitamina C - 220 lei
Tratament caviar (facial, decolteu) - 240 lei
Tratament caviar (facial) - 240 lei

Tratament acnee - 160 lei

Tratament revigorant - 130 lei

Tratament hidratare maxima - 130 lei

Tratament facial cu ciocolatd - 240 lei

Tratament contur ochi- 120 lei

www.bel ijlﬂ-'l"ro
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Machiaj profesional'si pensat

Machiajul este o modalitate de a-ti scoate in evidenta trasaturile, de a
contura zonele frumoase, putand fi o solutie chiar si cand vrei sa
ascunzi mici defecte.

iti recomandam cele mai potrivite machiaje de zi, de seara sau pentru
ocazii speciale.

Adoptarea unui machiaj profesional se face in urma consultarii tale cu
make-up artistul nostru pentru a obtine o linie cat mai unitara in
look-ul dorit.

Machiaj de zi - 70 lei

Machiaj de seara - 130 lei

Machiaj ocazie speciala - 130 lei

Machiaj de mireasa (include proba) - 250 lei
Consiliere machiaj - 70 lei

Extensii de gene banda - 100 lei

Extensii de gene-buchet (12 buchete) - 100 lei
Extensii de gene-buchet (6 buchete) - 60 lei

Pensat normal - 15 lei
Pensat forma - 35 lei
Vopsit sprancene - 20 lei

www.bel ij'ﬂ*l".r‘o
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Servicii de epilare

Pentru o piele catifelata si pentru un efect imediat cat mai putin
iritant, epilarea se face acordand o deosebita atentie tipului tdu de
piele si in functie de aceasta. Folosim o ceara adaptata nevoilor tale si
uleiuri speciale cu aloe vera cu efect calmant.

Epilat lung - 40 lei

Epilat scurt - 25 lei

Epilat inghinal total - 25 lei
Epilat inghinal (bikini) - 15 lei
Epilat interfesier - 20 lei
Epilat brate - 25 lei

Epilat abdomen total - 30 lei
Epilat abdomen partial - 15 lei
Epilat facial - 20 lei

Epilat mustata - 10 lei

Epilat axila - 15 lei

Epilat spate - 30 lei
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Dupa o pregatire temeinica si o curatare profunda, extensiile se lipesc
fir cu fir de genele naturale cu un adeziv, creat special pentru acest
scop. Extensiile de calitate buna sunt facute din material sintetic,
deoarece acesta nu provoaca alergie si isi mentine forma pe tot
parcursul purtarii lor.

Este important de stiut ca durata de viata a genelor naturale este intre
60-90 de zile. Daca doresti sa porti extensii de gene pe un timp mai
indelungat trebuie sa vii la retus la 3-4 saptamani.

Extensiile de gene de calitate au efect 4 in 1: alungire, volum (stilistul
pregatit aplica 160-220 de gene pe ochi), remodelare (ochii pot fi
corectati: de ex. ochii indepartati pot fi apropiati) si lifting.

Aplicare extensie de gene fir cu fir Xtreme Lashes - 400 lei
intretinere extensie de gene fir cu fir Xtreme Lashes - 200 lei
Inliturare extensie de gene fir cu fir Xtreme Lashes - 100 lei

*Extensiile sunt aplicate de catre Alina Timar, stilist autorizat Xtreme
Lashes.



